
 

 

七遊記 

圖例 

獨立行程精選景點(意即只有該行程才有的景

點的照片) 
方案 

行程 

休息站 

詳細說明 

 

本行程由東洋股份有限公司嚴格監製，經 13位專家把關研擬四大方案之詳細行程，希望大家看得愉快 

 

 



 

 

 

方案 A 

晨喚→南區區公所→大岡山超峰寺(騎車上山)→崎溜瀑布→雞冠

山→石頭廟→小林的店雪花冰→十鼓仁糖文創園區→南區區公所 

 

 早起在南區區公所集合後，我們沿著台 1線及台 28線前進，在中途會有一至二個休息站或加油站。在一個半小時的車程後，我們抵達日

治時期台灣四大宗教名山之一—大崗山超峰寺，享受在海拔 160的地方鳥瞰阿蓮市區，運氣好還可以見到灣裡都會區! 在山腰處的超峰寺

有許多攤販，因此不但可以拜拜，還可以做一些能量補給。 在之後往燕巢市區前進，左轉進高 38鄉道，也是今天旅行主線，在第二戰抵

達崎溜瀑布，全台海拔最低的瀑布，就連在地人也鮮少得知! 看完瀑布，來到重頭戲—雞冠山! 出入口有兩個，我們以步道較新的木棧道

上山，大概 30分鐘可以登頂，最後二十公尺的攀岩不僅適合帶你的親友團的新手玩，山頂更可以見到國道三號、義大世界都一覽無遺! 

在之後往北走，尋尋覓覓進入秘境石頭廟，拍照聖地，帶你走進台灣的吳哥窟! 中午在小林店雪花冰，販賣各式冰品、鍋燒類，等待饕客

去大快朵頤! 下午到十股文創園區，280園門票，體驗各式各樣活動後，歸途返家。 

 

 

方案 B 

鬧鐘→南區區公所→雞冠山→新養女湖→斜張橋→義大世界(+義大商

場) →橋頭糖廠→南區區公所 

休息站 

集合出發後，沿著台 1線與台 28線加速狂飆，途經大岡山與小崗山及阿公店水庫，直接抵達雞冠山(內容如上)，在雞冠山後，走往雞冠山後面

的新養女湖，觀賞被月世界環繞的奇特景觀，路上還會遇見一間雜貨店與餵貓咪吃泡麵的阿伯喔(錯誤示範‧請勿模仿)!沿著竹林前進，接上台

29線，在與屏東僅有一河之隔的高屏溪斜張橋高雄端拍完照後，往中下午的主線—義大世界，在義大吃完午餐，下午可以自由晃晃，大約 3點

至 4點前往橋頭糖廠，不僅可以吃冰消暑，更可以帶一包砂糖回去給你媽。 

 



 

 

 

 

方案 C 

鬧鐘晨喚→南區區公所→石頭廟→雞冠山→崎溜瀑布→燕巢市區午餐

自由吃→岡山之眼→大岡山後山秘境:瘦身洞、美人洞→南區區公所 

休息站 

南區區公所出發，前進高雄鮮為人知的秘境—石頭廟(說明如方案 A)，在接主線，雞冠山，標高 250公尺(注意爬山不要餵食野生獼猴)，在繼續

往崎溜瀑布前進，瀑布觀賞完後，在燕巢市區自由處理(自理)午餐，下午去小崗山的岡山之眼與大岡山後山有許多洞穴，包含美人洞、瘦身洞、

石母乳(會滴山泉水!)，以及一線天甚至野外攀岩場所，都可以自由活動，在玩完之後，可以帶幾瓶山泉水回家慢慢喝。 

 

 

方案 D 

鬧鈴→南區區公所→超峰寺→雞冠山→大岡山後山秘境(因行程時間安

排，停留時間較方案 C短) →田寮月世界→田寮土雞城→關廟大潭碑

旺萊公園躲貓貓大冒險+鳳梨酥伴手禮→南區區公所 

休息站 

集合出發，在超峰寺拜拜，超峰寺在大崗山山腰處，有許多間廟，想吃和尚賣的冰或是下面關東煮攤販甚至可以在山上繞繞。下山後，再到雞冠

山登頂，回程會往東走，前往大岡山後山(但由於行程安排較第三短，最多停留 20-30分鐘)，在觀賞完一線天後往田寮月世界的泥火山前進，與

草山、燕巢的泥火山不同，田寮的月世界較為開放，也較不屬於秘境，記得好像有門票要買的樣子，不過挺便宜的，午餐就在田寮吃當地有名的

土雞城，或是沿台 19甲前進，在關廟一間好吃的炒飯店吃，或是路上吃皆可。在抵達關廟後，我們將前往大潭碑旺萊公園玩躲貓貓大冒險，小

心不要走丟，屆時可以發展你強大的躲貓貓身手(池深勿入)!在歸途返家前，可以在關廟買幾顆鳳梨或鳳梨酥帶回家當伴手禮。 

以上由東洋旅行社製作  由誠訊多媒體股份有限公司贊助製作            版權所有‧翻印必究 


